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Klimgschu ¢z

Aktiv fors Klimg

Wahrend wir uns diese ARtionsideen ausdenken, ist es
draufien gerade sehr heif3. Solche heiffen Tage wird es in
ZuRunft haufiger geben. Wie Ronnen wir als
EntdecRer*innen und Menschen, die etwas fur Natur-,
Arten- und Klimaschutz tun wollen, im Alltag aktiv
werden?

Lasst uns gemeinsam mehr liber Klimaschutz erfahren,
schauen, wo wir im Alltag auf Plastik verzichten und ofter
mal auf das Fahrrad umsteigen Ronnen.

Mit unserem Sommer-Bingo findet ihr Alternativen und
entdeckt den Sommer vor eurer Haustiir! Findet ihr Reine
Vogeltranke? Dann stellt selbst eine auf. Und nun schaut,
was wir fur euch vorbereitet haben.

Viel Spaf!
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Aktiv fors Klimg

Dgs bendtigt ihr:

Stocke, Seile o.A.
Za. Aussagenliste

Ziel:

Die Kinder lernen mehr liber Rlimaschonendes Verhalten im Alltag
und wie der CO?*-Ausstof3 verringert werden kRann.

Los geht's]

Zundchst wird mit Stocken ein Spielfeld festgelegt. Die Stocke
sollten das Spielfeld in der Mitte in zwei gleich grofie Halften
unterteilen. Von der Mittellinie wird jeweils etwa 10 Meter
entfernt eine Rettungslinie gelegt.

Ihr teilt euch in die Gruppen “WindRraft” & “Kohlekraft” auf und
positioniert euch in eurer jeweiligen Spielfeldhalften gegenuber
von einander mit etwa 1 m Abstand von der Mittellinie.

Von der Spielleitung werden nun Aussagen genannt, die entweder
richtig oder falsch sind. Ist die Aussage richtig, versucht die
Gruppe “WindRraft” die Gruppe “Kohlekraft” zu fangen. Die
Gruppe “Kohlekraft” versucht dabei sich hinter der Rettungslinie
in Sicherheit zu bringen. Wer gefangen wurde, wechselt in die
andere Gruppe.
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Ist die Aussage falsch, wird die Gruppe “Kohlekraft” zu den

Fdnger*innen und versucht die Gruppe “WindRraft” zu fangen.

Das Spiel endet, wenn alle Kinder einer Gruppe von der anderen
Gruppe gefangen wurden.

Besprecht im Anschluss gemeinsam die Aussagen. Dazu Ronnt ihr
gerne auch das Sommer-Bingo “Klimaschutz” nutzen. Um das Spiel
zu erweitern, Ronnt ihr euch zudem noch weitere Aussagen fiir eine
spatere Spielrunde ausdenken.

migliche Avssagen:
Strom aus Sonnenlicht ist besonders Rlimaschadlich. (falsch)
Wenn wir saisonales Obst und Gemiise aus der Region Raufen,

tragen wir zum Klimaschutz bei. (richtig)

Wenn wir beim Einkaufen einen Jutebeutel verwenden anstatt
alles in Plastiktiiten zu verpacken, tragen wir zum
Umuweltschutz bei. (richtig)

Wenn wir jeden Tag Wurst und Fleisch essen, ist das gut fur das
Klima. (falsch)

Wenn wir immer nur wenig Kleidung gleichzeitig in der
Waschmaschine waschen, ist das gut fur das Klima. (falsch)
Wenn wir daran denken, beim Verlassen das Licht
auszuschalten, leisten wir einen Beitrag zum

Klimaschutz. (richtig)

Fir den Klimawandel sind ausschlieflich

VulkRanausbriiche verantwortlich. (falsch)

Wenn wir alle mit dem Fahrrad fahren,

schutzen wir das Klima. (richtig)
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Wenn wir darauf achten weniger Miill zu verursachen und
Plastik zu vermeiden, schiitzen wir das Klima. (richtig)
WindRkraftanlagen, Wasserkraftanlagen und Solaranlagen
zahlen zu den erneuerbaren Energien. (richtig)

Walder, Moore und Korallenriffe zu schiitzen ist gut fur das
Klima. (richtig)

Fossile Rohstoffe wie Kohle und Erdol sind fur eine
Rlimafreundliche Stromproduktion besonders gut geeignet.
(falsch)

Wir Menschen Ronnen gegen den Klimawandel sowieso nichts
machen. (falsch)

Wenn wir den Fernseher ausschalten und das rote Lampchen
noch brennt, befindet er sich im Standby-Modus und kRann
Reinen Strom mehr verbrauchen. Dadurch schiitzen wir das
Klima. (falsch)

Wenn wir die Menschen in unserem Umfeld darauf

aufmerkRsam machen, was sie sich in ihrem Alltag

Rlimafreundlicher Verhalten Ronnen, leisten wir einen Beitrag
zum Klimaschutz. (richtig)

Wenn alle darauf achten, ihren Alltag Rlimafreundlicher zu
gestalten, Ronnen wir gemeinsam viel zum Klimaschutz
beitragen. (richtig)




%‘\_

AKNA]

Naturschutzjugend NRW

Plastikcheck

Dgs bendtigt ihr: . € ".
e Miillbeutel o Stifte Sy v <
e Handschuhe ¢ Sommerbingo

¢ Miillsammelzangen

Ziel:

Die Kinder erRennen, wo uberall selbstverstandlich Plastik im
Alltag verwendet wird. Sie lernen Alternativen kRennen.

Los geht's]

Stattet euch mit Handschuhen, Miillbeuteln & Miillzangen aus
und begebt euch in eurer Umgebung auf Milljagd!

Schaut euch im Anschluss eure Beute an: Welchen Miill habt ihr
gefunden? Woher stammt er und aus welchem Material besteht
er?

Mit unserem Sommer-Bingo “Plastik im Alltag & Alternativen”
Ronnt ihr mal euren eigenen Alltag unter die Lupe nehmen. Wo
findet ihr liberall Plastik? Kennt ihr Alternativen? Welche wendet
thr selbst bereits an?

Tipp: Unter wwuw.trashbusters.de/aktionspaket/

Ronnt ihr euch euer Trashbusterspakt sichern!
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Dags bendtigt ihr:

verRehrssichere Fahrrader
M Helme

3 Erste-Hilfe-Set

7_.': Material fiir die Stationen

Ziel:

Die Kids erleben eine tolle Reisealternative zum Auto.

Los geht's!

Schaut euch eure Umgebung an. Altere NAJU-Kids kRonnen die
Route auch mitplanen. Sie muss gar nicht lang sein. Wichtig sind
die Zwischenstopps! Dazu Ronnt ihr gerne das Sommer-Bingo
“Unterwegs mit dem Fahrraad” mitnehmen.

Ideen fur Stationen wdhrend der Tour:

Station 1. Bochertsuvschschrank

Hier Ronnt ihr besprechen, dass es die MoglichReit gibt,
gebrauchte Bucher auszuleihen und mit anderen zu teilen
anstatt Neue zu Raufen. Biicher, die ihr nicht mehr lesen
mochtet, finden hier neue Leser*innen und mussen nicht in den
Miill geworfen werden.
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Station 2: Wgld

Handelt es sich bei dem von euch ausgewahlten Wald um eine

MonokRultur oder einen Mischwald? Vielleicht habt ihr sogar die
MaoglichReit, euch auf eurer Radtour beides anzuschauen und
miteinander zu vergleichen.

Auflerdem Ronnt ihr uberlegen, welche Tiere im Wald leben.
Schlieft einmal die Augen. Konnt ihr die Tiere horen? Vielleicht
hort ihr einen Specht? Oder raschelt da etwas im Laub?

Station 3: Bgeh
Habt ihr einen Bach in eurer Ndhe? Wie sieht dieser aus? Nehmt ihn
mal genau unter die Lupe. Wie verlauft der Bach? Welche

Strukturen gibt es? Grofe Steine, iiberhdngende Aste, eine dichte

Uferuvegetation? Welchen Tieren bietet der Bach einen Lebensraum?
Vielleicht habt ihr sogar die MoglichReit, im Bach nach Lebewesen
Ausschau zu halten.

Station ¢: Fledermsuskasten

Was hangt denn da oben am Baum oder an der Fassade?
Hat jemand so etwas schonmal gesehen? Welche Tiere
schlafen dort gerade?

Abschlvssbesprechung:

Was habt ihr heute alles gesehen? Hattet ihr dies mit dem Auto
auch entdeckt? Welche Vorteile hat eine Fahrradentdeckungstour?
Welche CO? sparenden Fortbewegungsmittel fallen euch noch ein?
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KReGiongle Biokbche

Dgs benidtigt ihr:

Rezept e leere Eierkartons

Zutaten e Anzuchterde
Riihrschiissel e Kressesamen

Messer, Brettchen
Gemusereibe
Schale
Zitronenpresse
Pfanne

Ziel:
Die Kinder lernen die Bedeutung von regionaler, saisonaler Kiiche

Rennen und erleben, wie einfach Krauter selbst angepflanzt und
verwendet werden Ronnen.

Kleines Kressebeet im Kgrion

Flir ein Rleines Kressebeet befiillt ihr einen leeren EierkRarton mit
Anzuchterde und verteilt die Kressesamen darauf. Gebt nochmal
ein wenig Erde uber die Samen und denkt daran sie zu giefien.
Jetzt heifSt es nur noch abwarten und die Erde feucht halten!
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Bunter Zvechini-PfLsnnkvchen mit
Krgviter9ugrk

Zutaten fur 4-6 Portionen
e 4 Zucchini (ca. 800 g)

2 Rleine Karotte
2 rote Paprika
240 g Mehl (Dinkel- oder Weizenmehl)
4 Eier
ca. 300 ml Milch
Ol zum Braten
Salz, Pfeffer und etwas Muskatnuss

(fur eine vegane Alternative Rann Pflanzenmilch anstatt
Kuhmilch und Eier verwendet werden)

KrauterquarR

e 500g Magerquark oder vegane Alternativen
4-6 EL Naturjoghurt oder vegane Alternativen
frische (selbst angebaute) Krauter nach Wahl
1 EL Zitronensaft
Salz und Pfeffer
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Zvbereitung

Bemise vorbereiten:
Zucchini, Karotte und Paprika waschen. Zucchini und Karotte
fein raspeln. Die Paprika in sehr Rleine Wiirfel schneiden.

Flossigkeit entziehen:
Die Zucchiniraspel in ein sauberes Geschirrtuch geben und
Rraftig auspressen, damit der Teig spdter nicht zu flussig wird.

Teiq Gnrohren:

Mehl, Eier und Milch zu einem glatten Pfannkuchenteig
verruihren. Das gesamte Gemiise unterheben und den Teig mit
Salz, Pfeffer und Muskatnuss Rraftig wurzen.

Krivterguark:

Den Quark mit dem Joghurt glattruhren. Die Krauter fein hacken
und unterruhren. Den Dip mit Zitronensaft, Salz und Pfeffer
abschmecken.

PlLannkvchen braten:

Etwas Ol in einer beschichteten Pfanne erhitzen. Den Teig
portionsweise in die Pfanne geben und bei mittlerer Hitze von
beiden Seiten goldbraun ausbacken.

Mit dem Krivteryuark
servieren vnd genieBen/
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Platz for eigene ldeen

Ilhr habt eigene Ideen zum Klimaschutz bei euch vor Ort? Es gibt
vielleicht noch Reinen Biicher- oder Spieleschrank in eurem Ort
und ihr wollte einen Tauschschrank einrichten? Fiir diese und
mehr Ideen ist hier Platz:

Alle ARtionsideen der NAJU NRW und die Anhdnge aus diesem
Monat findet ihr auch auf unserer Homepage unter:

www.naju-nrw.de/materialien/

Viel SpaB beim Schotzen
von Ngtvr vnd Klimg!

Evre

NAJIU VRN
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